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Pitny rezim dle denni nabidky. Ovoce a zelenina dle sezénni nabidky (150-200q, dzusy, stavy, pyré). V pfipadé potireby je strava mech. upravena
do kasovité podoby (MUS).

Racionalni (3) Warfarinova (W) | Diabeticka (9) Alergeny
snidané Bila kava-¢aj, houska s pikantnim salamem, | — — 13,7
zelenina
presn. Cokoladova péna - 7

v < ; - . — —

g obéd Polgvka kruplc’ov\{a s vajickem, vepiové po — 1,3,7

& Znojemsku s ryzi —

= svaéina Jablko s pigkotem — 1,3,7
vecere Brokolicovy krém s pecivem — —chléb 1,3,7
ll.veé.dia | Bily jogurt — — 7
snidané Bila kava-&aj, rohlik s jogurtovou lucinou — — 1,3,7
presn. Ovoce - -

- obéd Polévka zeleninova, domaci sekana — — 1,3,7

;-D-‘ s pazitkovym bramborem, kompot —

N svacina Ovocny kolagé — —dia 1,3,7
vecere Chleba s tundakovou pomazankou, zelenina — 1,3,7
Il.veé.dia Ovocny jogurt — = 7
snidané Bila kava-¢aj, houska se Sunkovym tavenym — 1,3,7

syrem, zelenina
pfesn. Pigkotova tyginka — — 1,3,7

%4 obéd Polévka kvétakova, jitrnice s lepenici — — 1,3,7

?.;: — —
svaéina Ovocny pohar s polevou — — 7
vecere Zeleninové placicky s pecivem — chléb 1,3,7
Il.veé.dia Ovocna pfesnidavka — —
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snidané Bila kava-¢aj, rohlik s gothajem, zelenina — — 1,3,7
presn. Ovocny jogurt — — 7

8‘ obéd Polévka uzena s ryzi, bramborova rolada — — 1,3,7

3 plnéna uzenym masem, Spenat N —

2 svaéina Doméci kolag — — dia 1,3,7
vecere Studentska houska, zelenina — —chléb 1,3,7
Il.veé.Dia Bily jogurt — — 7
snidané Bila kava-¢aj, houska s Budapest tvarohem, — — 1,3,7

zelenina
pFesn. Domaéci pribinaéek — — 7

A obéd Polévka kufeci s pismenky, smazeny kureci — — 1,3,7

o fizek s bramborovou kasi, okurkovy salat — —

x svacina Ovocny salat — -
vecere Drstkova polévka z hlivy ustfi¢né, pecivo -chléb 1,3,7
Il.veé.Dia Ovocny jogurt 7
snidané Bila kava-¢aj, rohlik s fedkvickovou pomazankou, | — — 1,3,7

zelenina
pFesn. Brusinkova smetana — — 7

0 obéd Polévka bramboraéka, ovocné knedliky — — 1,3,7

S s maslem a tvarohem —

o

> svacéina Slehany tvaroh s rozinkami a skofici — — 7
veéefe Grilované kufe, okurka, chléb _ 1,3,7
Il.veé. Dia Chleba s maslem a rajcetem — 1,3,7
snidané Bila kava-¢aj, chleba s maslem a platkovym — — 1,3,7

syrem, zelenina
presn. Ovocna presnidavka — — 7
= obéd Polévka hovézi s nudlemi, svi€kova na — 1,3,7
% smetané s hovézim masem, houskovy knedlik N
<

) svacina Domaci moucénik — dia 1,3,7
vecéere Syrovy sendvi¢, zelenina — 1,3,7
ll.veé.Dia susenka — —dia

Dobrou chut’ pieje kolektiv kuchyné Zména jidelniho listku vyhrazena.



