Pitny rezim dle denni nabidky. Ovoce a zelenina dle sezénni nabidky (150-200g, dzusy, Stavy, pyré). V pripadé potfeby je strava mech. upravena

do kasovité podoby (MUS). j

Jidelni listek 25.8-31.8 2025

Racionalni (3) Warfarinova (W) | Diabeticka (9) Alergeny
snidané Bila kava-&aj, rohlik s pochoutkovou — — 1,3,7
pomazankou, zelenina

- presn. Skoficova smetana — 7

o obéd Polévka krupicova s vajickem, veprové na — 1,3,7

§ mrkvi s bramborem —

<

= svaéina Nugatova sudenka — 1,3,7
vecere Smazenka se zeleninou — — 1,3,7
lLveé. dia | Bily jogurt — — 7
snidané Bila kava-¢aj, houska s medovou lu¢inou — — 1,3,7
presn. Ovoce - -

- obéd P'ovl'évka jarni s drobenim, veprové po ¢inskus | — — 1,3,7

5 ryzi —

N svaéina Domaci mouénik — —dia 1,3,7
vecere Brambory s maslem a tvarohem, mléko — 1,3,7
I.veé.dia Chleba se syrem — — 1,3,7
snidané Bila kava-¢aj, rohlik s maslem a salamem, — 1,3,7

zelenina
pfesn. Vanilkovy tvaroh — — 7

% obéd Polévka kapustova, pstrosi vejce — — 1,3,7

g‘ s bramborovou kasi, kompot - BN

m svaéina Pudink s pidkotem — — 1,3,7
vedere Oblozena houska, zelenina — 1,3,7
Il.veé.dia Ovocny jogurt — — 7
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snidané Bila kava-&aj, houska s tavenym $unkovym — — 1,3,7
syrem, zelenina
o presn. Smetana s jahodovou zavareninou — — 7
= obéd Polévka éesnecka, peéeny blicek — — 1,3,7
% s bramborovym knedlikem, dusené zeli — N
x svacina Domaéci kolag — — dia 1,3,7
vecere Chleba s maslem a pastikou, zelenina — — 1,3,7
Il.veé.Dia Bily jogurt — — 7
snidané Bila kava-Caj, rohlik s turistickou pénou, zelenina | — — 1,3,7
pfesn. Pigkotova tyginka s naplni — — dia 1,3,7
© obéd Polévka slepic¢i s nudlemi, kufe v medové — — 1,3,7
D marinadé, stouchany brambor, okurkovy salat | —, N
* svacina Ovocny koktejl - —
vecere Sedlacka bramboradka s pedivem - 1,3,7
Il.veé.Dia Chleba s pomazankou 1,3,7
snidané Bila kava-&aj, houska s maslem a $unkou, — — 1,3,7
zelenina
pFesn. Merurikovy jogurt — — 7
n obéd Polévka frankfurtska, domaci vdolky N — 1,3,7
g_ s marmeladou a smetanou N
§ svacina Toast se strouhanym syrem, rajce — — 1,3,7
vecere Bramborovy gulas s uzeninou, pecivo _chléb 1,3,7
Il.veé. Dia Chleba se zervé o 1,3,7
snidané Bila kava-¢aj, chleba s maslem a platkovym — — 1,3,7
syrem, zelenina
presn. Ovocny jogurt — — 7
> obéd Polévka hovézi s pismenky, vepfové po — 1,3,7
% zahradnicku s houskovym knedlikem —
<
) svaéina Domaci mouénik N dia 1,3,7
vecere Chleba s anglickou slaninou, okurka — 1,3,7
ll.veé.Dia | Bily jogurt - - 7

Dobrou chut’ pieje kolektiv kuchyné

Zména jidelniho listku vyhrazena.



