Jidelni listek 8. - 14.8. 2025

Pitny rezim dle denni nabidky. Ovoce a zelenina dle sezénni nabidky (150-200g, dzusy, Stavy, pyré). V pripadé potfeby je strava mech. upravena
do kasovité podoby (MUS).

Racionalni (3) Warfarinova (W) | Diabeticka (9) Alergeny
snidané Bila kava-&aj, rohlik s paprikovym tavenym — — 1,3,7
syrem, zelenina

- presn. Merurikovy jogurt - - 7

o obéd Polévka krupicova s vajickem, francouzské — — 1,3,7

§ brambory, okurka — —

<

= svaéina OFiskova susenka — 1,3,7
vecere Dyriova krémova polévka s pecivem — —chléb 1,3,7
ll.veé. dia | Bily jogurt — - 7
snidané Bila kava-Caj, houska se saldmovo-syrovou — — 1,3,7

pomazankou, zelenina

presn. Ovoce - -

c obéd Polévka bramboracka, holandsky fizek — — 1,3,7

g s bramborovou kasi, kompot —
svaéina Drobenkovy kolag — —dia 1,3,7
vecere Téstovinovy salat se zeleninou, pecivo — chléb 1,3,7
ll.veé.dia Chleba se syrem — — 1,3,7
snidané Bila kava-Caj, rohlik s Budapest pénou, zelenina | — — 1,3,7
pfesn. Cokoladovy krém — — 7

n obéd Polévka drabezi s nudlemi, vepfové Stroganov | — — 1,3,7

%‘; S ryzi — —

& svacina Tvaroh s jablkem — - 7
vecere Chleba s turistickym salamem a okurkou — 1,3,7
Il.veé.dia Ovocna presnidavka —
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snidané Bila kava-¢aj, houska s celerovo-mrkvovou — — 1,3,7
pomazankou, zelenina
o presn. Zakysana smetana s medem — — 7
=3 obéd Polévka zeleninova, kuie a la bazant — — 1,3,7
% s bramborovym knedlikem, zeli N N
x svaéina Domaci kolag — — dia 1,3,7
vecere Bord¢ s pedivem — —chléb 1,3,7
Il.veé.Dia Chleba se $unkou — — 1,3,7
snidané Bila kava-&aj, rohlik s maslem a $unkovym — — 1,3,7
salamem, zelenina
pFesn. Brusinkovy jogurt — — 7
i‘..?: obéd P9Iévka kvétakova, Bolonské $pagety sypané | — — 1,3,7
) syrem — —
x svacina Ovocny salat - -
veéere Chleba s maslem a vaji¢kem, zelenina - 1,3,7
Il.veé.Dia Ovocny jogurt 7
snidané Bila kava-c¢aj, houska s maslem a eidamem, — — 1,3,7
zelenina
presn. Termix — - 7
obéd Polévka gulasova, palaéinky s jahodovym — — 1,3,7
g’ tvarohem —
53
g.. svaéina Toast s maslem a rajéetem s majonézovym — N 1,3,7
dipem
veéere Spekacky na pivu, peéivo _chléb 1,3,7
ll.veé. Dia | Chleba s pomazankou — 1,3,7
snidané Bila kava-¢aj, chleba s maslem a dietnim — — 1,3,7
salamem, zelenina
presn. Ovocny jogurt — 7
= obéd Polévka hovézi s pismenky, rozlitany ptaéek — 1,3,7
% s houskovym knedlikem N
<
o svaéina Maslovy croissant — 1,3,7
veéefe ObloZeny chleba, zelenina N 1,3,7
Il.veé.Dia Susenka - — 7

Dobrou chut’ pieje kolektiv kuchyné

Zména jidelniho listku vyhrazena.



