Jidelni listek 18. - 24. 5. 2026

Pitny rezim dle denni nabidky. Ovoce a zelenina dle sezénni nabidky (150-200g, dzusy, Stavy, pyré). V pripadé potieby je strava mech. upravena do kasSovité
podoby (MUS).

Racionalni (3) Warfarinova (W) | Diabeticka (9) Alergeny
snidané Bila kéva-¢aj, houska s ¢ajovkou, zelenina — - 1,3,7
presn. Medova smetana — — 7

v obéd Polévka krupicova s vajickem, znojemska — — 1,3,7

% vepFova s ryzi R R

& svacina Tvaroh se strouhanym jablkem a skofici — 7
veéefe Penne s rajéaty, syrem a bazalkou — — 1,3,7
I.veé. dia Chleba se syrem — - 1,3,7
snidané Bila kava-¢aj, rohlik s krémovou lucinou, zelenina | — — 1,3,7
Pfesn. Cokoladovy jogurt — — 7

. obéd Polévka zeleninova, kapustové karbanatky s — — 1,3,7

;D-’ bramborovou kasi, kompot —

N svaéina Ovocny kolag — —dia 1,3,7
veéere Studentska houska (gothaj, syr)rajée — 1,3,7
I.veé.dia Ovocny jogurt — 7
snidané Bila kava-Caj, houska s budapest tvarohem, — 1,3,7

zelenina
presn. Brusinkova smetana — —

» obéd Polévka kufeci s pismenky, kufe po kanadsku | — — 1,3,7

g‘ s pazitkovym maslovym bramborem — N

® svacina Susenka — — 1,3,7
vecere Drstkova polévka z hlivy ustficné, pecivo — 1,3,7
Il.veé.dia Chleba s pomazankou — — 1,3,7
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snidané Bila kava-Caj, rohlik se salamem, zelenina — — 1,3,7
presn. Smetana s ovocnym pyré — — 7
g‘ obéd Polévka éesnekova, vepf. kostky na éesnekus | — — 1,3,7
| brambor. knedlikem a Spenatem — —
£ svaéina Domaci kolagé — — 1,3,7
vecere Houska se syrovou pénou, zelenina — — 1,3,7
Il.veé.Dia Bily jogurt — - 7
snidané Bila kava-¢aj, houska s mrkvovou pomazankou, — — 1,3,7
zelenina
pfesn. Ovocna presnidavka — -
A obéd Polévka uzena s vajickem, éoéka s uzenym N — 1,3,7
) masem, osmazena cibulka, okurka N —
x svacina Ovocny salat — -
vecere Ronhlik se Sunkou a syrem, zelenina -chléb 1,3,7
I.veé.Dia Ovocny jogurt 7
snidané Bila kava-¢aj, rohlik s fedkvi¢kovou pomazankou, | — — 1,3,7
zelenina
presn. Smetanovy jahodovy jogurt — — 7
n obéd Polévka bramboracka, dukatové buchticky se | — — 1,3,7
g_ $odo —
o
Yy svacina Toast s vajiCkem a salatovou okurkou — — 7
vecere Pecena masova sekana s hoicici, pecivo _ 1,3,7
I.veé. Dia Chleba s maslem a rajéetem — 1,3,7
snidané Bila kava-¢aj, chleba s maslem a uzeninou, — — 1,3,7
zelenina
presn. Jogurt s merufikovou zavareninou — — 7
= obéd Polévka hovézi s nudlemi, vepfové po — 1,3,7
2 Hambursku, houskovy knedlik N
M«
> svacina Domaci jableény zavin — dia 1,3,7
vecere Syrovy sendvig, zelenina — 1,3,7
ll.veé.Dia Presnidavka — -

Dobrou chut’ pieje kolektiv kuchyné

Zména jidelniho listku vyhrazena.




