Jidelni listek 27. 7. - 2. 8. 2026

Pitny rezim dle denni nabidky. Ovoce a zelenina dle sezénni nabidky (150-200g, dzusy, Stavy, pyré). V pripadé potieby je strava mech. upravena do kasSovité
podoby (MUS). j

Racionalni (3) Warfarinova (W) | Diabeticka (9) Alergeny
snidané Bila kava-¢aj, rohlik se salamovo-syrovou — — 1,3,7
pomazankou, zelenina

- presn. Kakaova smetana - 7

o obéd Polévka krupicova s vajickem, Bratislavska — 1,3,7

§ pecené s bramborem(mrkev, hrasek) —

<

= svaéina Ovocné pyré s piskotem — 1,3,7
vecere Smazenka se zeleninou — — 1,3,7
Il.veé. dia Chleba se syrem — — 1,3,7
snidané Bila kdva-Caj, houska s medovou lu¢inou — — 1,3,7
presn. Vanilkovy tvaroh - — 7

- obéd Polévka bramboracka, italské Spagety — — 1,3,7

'cB" Carbonare —

) svaéina Domaci muffin — —dia 1,3,7
vecefe Brambory s tvarohem, maslem a mlékem — 1,3,7
llveé.dia | Bily jogurt — 7
snidané Bila kava-Caj, rohlik s maslem a salamem, — 1,3,7

zelenina
pFesn. Jogurt s misli — — 1,3,7

@ obéd Polévka slepici s nudlemi, smazeny veprovy — — 1,3,7

g‘ fizek s bramborovou kasi, okurkovy salat N N

® svacina Dyné s jablkem - —
vedere Houska s ¢ajovkou, zelenina — chléb 1,3,7
Il.veé.dia Chleba s lu¢inou — — 1,3,7
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snidané Bila kava-Caj, houska s tavenym Sunkovym — — 1,3,7
syrem, zelenina
o presn. Smetana s jahodovou zavareninou — — 7
& obéd Polévka zeleninova, vepirové vypeéky s —kedlubnové zeli | — 1,3,7
% bramborovym knedlikem, zeli - —
= svaéina Domaci kolag — — dia 1,3,7
veéefe Polévka Kulajda s pegivem — — 1,3,7
ll.veé.Dia Ovocna pFesnidavka — — 7
snidané Bila kava-Caj, rohlik se Sunkovou pénou, zelenina | — — 1,3,7
prFesn. Skoficovy jogurt — — 7
< obéd Polévka veprova s kapanim, kureci nudlicky — — 1,3,7
g; na zampionech s ryzi — —
x svacina Meloun - —
vecere Kvétakovy mozecek s bramborem, okurka - 1,3,7
Il.veé.Dia Chleba s pomazankou 1,3,7
snidané Bila kava-Caj, houska s maslem a salamem, — — 1,3,7
zelenina
presn. Merurikovy jogurt — — 7
n obéd Polévka frankfurtska, palacinky s marmeladou | — — 1,3,7
S a zakysanou smetanou —
§ svacina Toast se strouhanym syrem, rajce — — 1,3,7
vecere Bramborovy gulas s uzeninou, pecivo _chléb 1,3,7
ll.veé. Dia | Chleba s maslem a rajéetem — 1,3,7
snidané Bila kava-caj, chleba s maslem a platkovym — — 1,3,7
syrem, zelenina
presn. Ovocny jogurt — — 7
= obéd Polévka hovézi s pismenky, veprové na — 1,3,7
§ paprice s houskovym knedlikem N
<
o svacina Domaci moucnik — dia 1,3,7
vecere Chleba s anglickou slaninou, okurka — 1,3,7
ll.veé.Dia | Bily jogurt — - 7

Dobrou chut’ pieje kolektiv kuchyné

Zména jidelniho listku vyhrazena.




